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Kurzbeschreibung: 
 
Renate Petra Mehrwald beschreibt den Galvanischen Feinstrom – den Elektrischen 
Hausarzt - in seinen Anwendungsmöglichkeiten und in dessen Eingebundensein in 
die Ordnungen der sichtbaren und unsichtbaren Natur. Feinstrom ist 
naturgesetztreu, Ordnung herstellend und Ordnung erhaltend. Er ist Minimalist und 
Multitalent zugleich. Leben beruht auf Bioelektrizität und ist abhängig von feinsten 
Impulsen und unsichtbaren Einflüssen. Dem Leser wird erkennbar, warum die 
Feinkraft Feinstrom ein besonderes biologisches Heilmittel ist: In der Volksmedizin 
findet er seit 1896 Anwendung in der Selbstbehandlung akuter und chronischer 
Geschehen der Muskel, Gelenke, Nerven und des Gemütes. Von zunehmender 
Bedeutung ist heute jedoch die aktive individuelle Gesundheitspflege, die auch 
seelischen Krisen vorbeugt und damit chronischen Erkrankungen. Galvanischer 
Feinstrom bewirkt Potenzialausgleich. Auf ureigene Weise wird das Potenzialgefälle 
‚Ätherspannung Weltraum – Erde’ zum ‚Kraftkreis Kosmos – Mensch’ geschlossen. 
Hierin und in dem dadurch angeregten Ionen- und Säftefluss liegt die Macht des 
Galvanischen Feinstroms zur Selbstregulierung begründet.  
Neben der Beschreibung universeller Komponenten (bioelectric, living fields, vis 
vitalis, Naturgesetzlichkeit), vermittelt das semidokumentarisch angelegte Werk 
Basiswissen sowohl für Angehörige medizinischer und pflegender Berufe wie auch 
für an gesundheitlicher Eigenvorsorge Interessierte. Auch gibt es Informationen zur 
Selbsthilfe für Erkrankte und sogenannte Austherapierte. Begeben Sie sich hinein in 
die Faszination eines großartigen Vitalisierungs- und Heil(ig)ungsmittels!  
Der Elektrische Hausarzt und Ihr eigener Innerer Arzt sind ein altes 
Kompetenzteam, dem Sie vertrauen können!  
 
Über die Autorin:  
 
Renate Petra Mehrwald ist Historikerin, wissenschaftliche Dokumentarin und frei publizistisch 
tätig (www.naturintelligenz.de).  
 
 
Kapitelübersicht:  
 
Vorworte / Geleitworte 

º „Zukunftsstarkes immaterielles Kulturerbe“  
Geleitwort von Herrn Willy Hauser, Präsident des Deutschen 
Naturheilbundes 

º „Galvanischer Feinstrom als Beispiel für ethische Medizintradition“  
Vorwort der Autorin R. P. Mehrwald 

º „Wird der Mensch sein eigener Hausarzt?“  
Einleitende Gedanken von Medizinalrat Dr. med. Ralf-Udo Benecke 

 
 
Kapitel I. Elementares zeitloses Wissen um das Biotherapeutikum Feinstrom  
 
1. Intelligente Gesundheitspflege – eigene Gesundheitskompetenz erwerben 
2. Selbstheilungskraft und Urkraft Bioelektrizität  
3. Tägliche Unterstützung des „Inneren Arztes“ – ein „daily reset“ 
4. Universelle Methode Feinstrom – 12 Essentials 
5. Selbstregulierung durch Beachten von Ordnungen 



6. Galvani, Volta, Remak – Historisches  
7. 1858 – Professor Remak und eine neue Ära der Elektromedizin 
8. „Der elektrische Hausarzt“ – Feinstrom als Volksmedizin und private Hauskur 
9. Körperelektrizität – Lebenselixier Gleichstrom 
10. Piezoelektrische Eigenschaften des Bindegewebes 
11. Pa’nta rhei: Ungehinderter Ionenfluss – guter Vitalstatus  
12.  Feinstromtherapie – Ordnungstherapie – Primordialtherapie 
 
 
Kapitel II. Vis vitalis 
 
1. Heilung durch Resonanzbereitschaft ist ein Naturgesetz und wahrhaftiger  
          Schöpfungs-Logos 
2. Die Brücke zum Schöpferischen 
3. Der „Grals-Genius“ – Schöpfungslogik – Selbstheil(ig)ung  
4. Instrumentelle Biokommunikation – ein Exkurs 
5. Die Erde ist eine Kugel und Wasser hat Anomalien?  
6. Biostrahlkraft – Bione – Primordialenergie 
7. Die Zeitlosigkeit der Galvanischen Feinstrommedizin und was sie mit  
          „Quantenmedizin“ zu tun hat 
8. Naturenergetik – Ätherspannung – Potenzialgefälle  
9. Wissenschaftsethik – Medizinethik  
 
 
Kapitel III. Einzelthemen – Beispiele 
 
1. Heil- und Kräftigungsmittel Feinstrom – naturintelligente Gesundheitspflege,  

sanfte Prophylaxe und Biotherapie 
2. Heimsanatorium mit dem „Elektrischen Hausarzt“  
3. Die elektrostatische Elektrode  
4. Krankheitsereignisse und Heilungsgeschehen in sogenannten  

„Transformationsprozessen“ 
5. Feinstromanwendung in Krisen – „Verpanzerungen“ aufbrechen 
6. Breites Anwendungsspektrum  
7. Lähmungen, Spastiken, chronische Leiden – wirkungsvolle Einflussnahme in  

der Hauskur 
8. Säure-Basen-Regulierung – psycho-physische Entgiftung – 

Suchtentwöhnung 
9. Schlankheitskuren und kosmetische Maßnahmen mit Feinstrom und  

Iontophorese 
10. Fallbeispiele  
11. Galvanische Feinstromtherapie – nicht zu verwechseln mit … 
12. Nicht länger wider besseren Wissens handeln 
13. „Phänomen“ Feinstrom: Erhalt von bewährtem Wissen & Traditionspflege  
 
Nachwort:  

Meine Berufung: Selbsthilfe mit Feinstrom 
Nachwort der Heilpraktikerin Maria Magdalena Edith Krebs  

 
 
Anhang zur Vertiefung & Abrundung: 
 
1. Prof. Dr. Robert Remak – inspirierte Forscherpersönlichkeit und visionärer  

Arzt des 19. Jahrhunderts 
2. Dr. Wilhelm Zitka: Das biologische Heilverfahren Feinstromtherapie  
3. Dr. Curt Rosten: Elektrizität als Lebenskraft und als biologischer Heilfaktor  
4. Dr. Gottlieb Schäffer: Electrische Arzney 
5. Krebs / Mehrwald: Das Einfache ist das Geniale und es ist zeitlos  
6. Quellennachweise 
7. Literatur 


